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1.Настоящие требования разработаны в соответствии с Федеральным законом 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

методических рекомендаций Министерства образования и науки  Российской 

Федерации от 28 марта 2013г. № ДЛ – 65/08 «Об установлении требований к 

одежде обучающихся»,  Постановления правительства Хабаровского края от 24 

июня 2014г. № 165-пр «Об утверждении типовых требований к одежде 

обучающихся по образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования в государственных и муниципальных 

образовательных организациях Хабаровского края и условиях, обеспечивающих 

их реализацию», уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения начальной общеобразовательной школы № 1 поселка Эльбан 

Амурского муниципального района Хабаровского края (далее – Учреждение).  

2.Данные требования регулируют взаимоотношения между участниками 

образовательных отношений в вопросе внешнего вида обучающихся Учреждения, 

кроме обучающихся кадетских классов. 

3.Требования к одежде обучающихся вводятся в целях: 

-обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

-устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

-предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

-укрепления общего имиджа учреждения, формирования школьной идентичности. 

 4.Требования являются обязательными для соблюдения всеми 

обучающимися Учреждения.  

5.Повседневная одежда обучающихся включает: 

5.1.Для девочек: 

-платье василькового цвета (синего или оттенков синего цвета) со съемным 

воротником белого цвета; 

-черный фартук; 

-колготки черного, синего или телесного цвета без ярких орнаментов и рисунков; 

-банты синего и все оттенки синего цвета; 

-туфли темного цвета с каблучком не более 3см. 

5.2.Для мальчиков: 

-костюм (брюки, пиджак или жилетка) однотонного темного цвета; 

-однотонная рубашка, выполненная в сочетающейся с иной одеждой цветовой 

гамме; 

-аксессуары (галстук, поясной ремень или подтяжки); 

-туфли темного цвета.  
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5.3.Допускается в холодное время года ношение джемперов, свитеров и 

пуловеров неярких цветов. 

6.Парадная одежда обучающихся используется обучающимися в дни 

проведения праздников, торжественных линеек и дежурств по школе: 

6.1.Для девочек: 

-платье василькового цвета (синего или оттенков синего цвета) со съемным 

воротником белого цвета; 

-белый фартук; 

-колготки белого цвета без ярких орнаментов и рисунков или гольфы; 

-банты белого цвета; 

-туфли темного цвета с каблучком не более 3см. 

6.2.Для мальчиков: 

-костюм (брюки, пиджак или жилетка) однотонного темного цвета; 

-рубашка белого цвета; 

-аксессуары (галстук, поясной ремень или подтяжки); 

-туфли темного цвета.  

7.Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом в соответствии с Приложением № 1. 

8.Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки учреждения, 

(класса, параллели классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и тому 

подобное. 

9.Одежда обучающихся должна соответствовать техническому регламенту 

Таможенного союза ТР ТС 007/2011 «О безопасности продукции, 

предназначенной для детей и подростков». 

10.Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

11.Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер: 

11.1.Аккуратность и опрятность: 

-одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

-обувь должна быть чистой; 

-волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными. 

11.2.Волосы: 

-длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины – прибраны 

заколками; 

-мальчики должны своевременно стричься (стрижки классические); 

-запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос. 

11.3.Запрещается использовать для ношения в Учреждении (посещение 

занятий внеурочной деятельности, мероприятий и др.): 

-прозрачные платья и блузки, в том числе одежду с прозрачными вставками; 
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-мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

-сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья; 

-спортивная, массивная обувь на высокой платформе и пляжная обувь (шлепанцы 

и тапочки); 

-туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих 

тканей и т.п.). 

11.4.Запрещен маникюр и макияж. 

11.5.Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, 

кулоны и серьги. 

11.6.Запрещено ношение колец и пирсингов. 

11.7.Запрещено посещать любые занятия в школе без сменной обуви.  

11.8.Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

12.Школьные сумки должны соответствовать возрасту (ранец, рюкзак на двух 

лямках). 

13.Родители имеют право обсуждать на родительских собраниях класса 

вопросы, имеющие отношение к одежде обучающихся, выносить на рассмотрение 

управляющего совета предложения в отношении одежды обучающихся. 

14.Родители обязаны: 

-приобрести утвержденную в Учреждении одежду для обучающихся, сменную 

обувь до начала учебного года; 

-ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом его в 

школу в соответствии с требованиями; 

-следить за состоянием одежды обучающегося.  

 15.Классный руководитель обязан: 

-осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего 

класса утвержденной одежды и сменной обуви перед началом учебных занятий; 

-своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия утвержденной одежды у обучающегося. 

 

 

ПРИНЯТЫ                                             ПРИНЯТЫ 

на педагогическом совете                     с учетом мнения родителей (законных 

от « 30» августа 2023 г.                      представителей) обучающихся 

протокол № 1                                        на общем родительском собрании  

                                                             от «29 » августа 2023 г.  

                                                              протокол № 1 
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Приложение № 1 

Образцы спортивной формы для обучающихся 

Наименова

ние 

Рекомендации Вид 

Футболка Класс определяет один цвет 

футболки: 

-зеленый; 

-синий; 

-красный; 

-белый; 

-желтый. 

На футболке не должно быть 

рисунков, декоративных отделок 

(банты, бисер, пайетки) и прочее. 

Допустимо небольшое  название 

бренда. 

 

       
 

Шорты Цвет черный. 

На шортах не должно быть 

накладных карманов,  лямок, 

декоративных отделок, замков. 
 

Спортивный 

костюм 

 

 

Брюки тёмного цвета. 

Спортивный костюм не должен 

иметь рисунков, трафаретов, 

декоративных отделок. 

Допустимо небольшое  название 

бренда. 

        

Кеды для 

занятий в 

спортивном 

зале 

Цвет произвольный. 

Кеды должны иметь резиновую 

подошву. Подошва должна легко 

гнуться. 

На кедах не должно быть 

металлических вставок, клепок, 

бисера, бантов, кружева. 

 

 

Чешки для 

занятий 

гимнастикой 

Цвет черный. 

 

 

Кроссовки 

для занятий 

на улице 

Кроссовки должны быть 

невысокими, иметь резиновую 

подошву.  На кроссовках не 

должно быть металлических 
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вставок, клепок, бисера, бантов, 

кружева, высокой платформы. 

 

Купальник 

для 

плавания 

(для 

девочек) 

Цвет любой. 

Купальник закрытого типа. 

Купальник не должен иметь 

декоративных отделок (бисер, 

пайетки, клепки и прочее) 

        

  

Плавки 

купальные 

(для 

мальчиков) 

Цвет любой. Материал 

эластичный. 

 

Шапочки 

для 

плавания 

Цвет любой. 

Шапочки могут быть тканевые 

или резиновые. 

Для девочек с длинными волосами 

иметь резиновые шапочки. 

  
 

Для девочек с длинными волосами. 

 

 

Очки для 

плавания 

Очки должны иметь светлые 

стекла. 
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